
                                                          7º ano  

Unidade Letiva – 3 

Riqueza e sentido dos Afetos 
Olá, alunos fantásticos! 

 
 

 

 

 

 

 

 

1ª questão: o que é que este barco tem a ver com a minha pessoa? Que 

respostas darias? Este será um futuro barco. Alguém já construiu uma parte 

muito importante. E agora, o que falta? Faz a tua investigação. Mostra estas 

 

E esta madeira que nos parece tão desarrumada?  

 

! 

 

fotos a um 

homem do 

mar. Eles 

sabem tudo! 

Será que 

estas 

crianças se 

podem 

assemelhar 

ao futuro 

barco? 



O que tem isto a ver com a adolescência? Posso-me assemelhar a um barco em 

construção? A minha Personalidade   também vai crescendo assim?           

           

A Personalidade crescendo lentamente. “Ser pessoa é ser com os outros e para 

os outros” (pg.96). O barco não é para si próprio. É para o homem do mar. Em 

alto mar vai enfrentar muitas tempestades, mas está lá o mestre ao leme. Anne 

Frank diz que “ninguém é uma ilha”. Sem os outros não somos nada. Vamos 

deixar a pergunta. 

 

Convido-te a leres a pg.98. “testemunho de um(a) adolescente.  

Não somos ninguém sozinhos. Qual a importância do grupo? Dos amigos? Da 

escola? Será que está é importante ou podíamos passar sem ir à escola? Estudar 

é importante? Desafio-te a ler a (pg.100) Assinala o que encontrares mais 

moral

motivacional emocioanl
social

sexual

fisiológica

intelectual

religiosa

o que a mãe 
pensa da 
adolescência 
(pg.98) 

O que o pai pensa 
da  adolescência

(pg.98)



importante. Contudo, sabemos que o estudo exige esforço, determinação, 

persistência e motivação. Através do estudo, descobrimo-nos construtores 

coautores da sociedade, do grupo e do próprio ser – do “ser mais”. Vamos 

escutar, vamos crescer juntos. 

https://www.youtube.com/watch?v=VKIK9ippauA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uBnvA4nZ93I 

 

 
https://www.youtube.com/watch?v=oP1YIpJYabQ (Vamos fazer uma casa) 

 

7º Ano: https://drive.google.com/file/d/0B5k8dUOv9s6OTUdPQWYwS2dhb1U/view?usp=sharing 
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